
グループワーク・個別相談スケジュール ＴＥＬ：0475-23-5515
E-mail：nanto.saposute@guitar.ocn.ne.jp

市　原

市　原

10：00～11：45　グループワーク

応募と面接に向けて

10：00～11：45　グループワーク

魅力的な応募書類を作成しよう

ちば南東部地域若者サポートステーション

1 月

1

市　原 10：00～16：00　個別相談

21 22

成人の日

午後 個別相談(予約制)

10：00～16：00　個別相談

7 8

個別相談(予約制)

予約

月 火 水 木 金 土 日

2 3 4 5 6

元日 休 休 休

9 10 11 12 13

┃ 自分らしく生きる
～2019年のチャレンジ～

近畿大・東洋大
人気の背景は？

円滑な人づきあい
～長所・短所の理解～

移民受け入国の責任とは？ ハローワークに行こう
11:20

9:30 就活応援 Ｎｅｗｓでトリビア 就活応援 テーマトーク 就活応援

午後 個別相談(予約制) 個別相談(予約制) 個別相談(予約制) 個別相談(予約制)

14 15 16 17 18 19 20

10：00～16：00　個別相談

┃
司法取引ってどんな話し合い？

自分を見つめ、
体力・情報探索力を養おう

① 新聞投書（若者）
② 国内外のトピック

生活を振り返ろう
11:20

9:30 Ｎｅｗｓでトリビア 就活応援 テーマトーク 就活応援

11:20
会話を楽しもう＆視野を広げよう

① 新聞投書（社会人）
② 国内外のトピック

Excel　初級編
第２次大戦後の日本人引揚者は

どれくらい？
やる力、やらない力、望む力

～意思力の実践～

個別相談(予約制) 個別相談(予約制) 個別相談(予約制)

個別相談(予約制) 個別相談(予約制) 個別相談(予約制) 個別相談(予約制)

28 29

27

9:30 コミュニケーション テーマトーク ビジネスパソコン Ｎｅｗｓでトリビア 就活応援

┃

午後

23 24 25 26

個別相談(予約制)

30 31

企業等の具体的な仕事内容を調べ
職場での自分をイメージする

小京都・小江戸って、どんな町並み？

市　原 お休み

9:30 コミュニケーション テーマトーク 就活応援　 Ｎｅｗｓでトリビア

11:20

午後 個別相談(予約制) 個別相談(予約制) 個別相談(予約制) 個別相談(予約制)

┃ 会話力アップ
共通点を見つけよう！

モノの所有からコト体験
どんな転換なの？

＜注意事項＞ １ 参加は全て予約制です。ご希望の日を電話でお申込みください。メールの場合は事務局からの連絡で予約が確定されます。

２ 予約された後に都合で欠席する場合は、できるだけ早めにご連絡ください。キャンセル待ちしている方にご配慮願います。

３ ご予約なしでの来所は、参加をご遠慮頂く場合がございます。ご注意ください。

４ スケジュールが急遽変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

５ 飲み物の持ち込みは可能です。ごみはお持ち帰りください。

サテライト市原
実施日・会場

◆第２・３・４火曜日 市原市勤労会館

（1/8、1/15、1/22）


