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サテライト市原

平成３０年５月

9:30

28 29 30 31

11:20

午後

サテライト
市　原

就職面接を行うための準備

10：00～16：30 個別相談

個別相談(予約制)

会話力アップ！
共通点を見つけよう

江戸時代、一生に一度と伊勢を
目指したのは何故？

自己理解を深めよう
選んだ１枚の報道写真に、あなた

が記事を創作してみましょう！11:20

午後 個別相談(予約制) 個別相談(予約制) 個別相談(予約制) 個別相談(予約制)

9:30 コミュニケーション テーマトーク 就活応援 Ｎｅｗｓでトリビア

20

21 22 23 24 25 26 27

何度も練習！　電話応対
若者の新聞投書、彼らの考え方に

触れてみよう？
履歴書を作成しよう

古代に数多くの女性天皇が登場、
どんな時代だったのか？

自信を回復する方法
弱気・引っ込み思案等の対策

15 16 17 18

個別相談(予約制)

19

サテライト
市　原

7 8 9 10 11

個別相談(予約制) 個別相談(予約制) 個別相談(予約制) 個別相談(予約制)

就活応援 Ｎｅｗｓでトリビア 就活応援 テーマトーク コミュニケーション

14

10：00～11：45　就活応援　

魅力的な応募書類の作成

10：00～16：30 個別相談

こ
ど
も
の
日

12 13

9:30 ビジネスパソコン テーマトーク 就活応援 Ｎｅｗｓでトリビア 就活応援

Ｅｘｃｅｌ　初級編
ＩＱ（知能指数）と共に必要とされる

ＥＱって何？
働く意味を考えよう

新聞コラム短文の声出し読みを、
志望動機・自己ＰＲに活かそう！

不安・発達障害はなぜ増えたのか
障害にどう対応したらよいか11:20

午後 個別相談(予約制) 個別相談(予約制) 個別相談(予約制) 個別相談(予約制) 個別相談(予約制)

1 2 3 4 6

9:30 テーマトーク 就活応援

5

世界の海に広がる、
微小有害物質って何？

自分の生活を振り返ろう 憲法記念日 みどりの日
11:20

午後 個別相談(予約制) 個別相談(予約制)

月 火 水 木 金 土 日

サテライト市原 10：00～16：30 個別相談

10：00～16：30 個別相談

9:30 就活応援 Ｎｅｗｓでトリビア 就活応援 テーマトーク 就活応援

個別相談(予約制)

10：00～11：45　就活応援　

やりたい仕事を見つけよう
新聞話題の引出を増やし面接に

備えよう！
面接試験はどう臨むか

マナーを身につけ印象をよくしよう
雑談力を上げるためにどんな所に気を
つければいいんだろう？

目標を決めよう
日々の生活の中でできることを考えよう11:20

午後 個別相談(予約制) 個別相談(予約制) 個別相談(予約制)

一本の電話で
変われます！

ちば南東部地域若者サポートステーション

＜注意事項＞ １ 参加は全て予約制です。ご希望の日を電話でお申込みください。メールの場合は事務局からの連絡で予約が確定されます。

２ 予約された後に都合で欠席する場合は、できるだけ早めにご連絡ください。キャンセル待ちしている方にご配慮願います。

３ どのプログラムに参加しても結構です。興味があったら電話してください。

４ スケジュールが急遽変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

◆第１火曜日（５/１）

市原青少年会館

◆第２・４火曜日

市原市勤労会館

（５/８、５/２２、５/２９）

サテライト市原

T E L ：0475-23-5515
E-mail：nanto.saposute@guitar.ocn.ne.jp

予 約
グループワーク・個別相談スケジュール５月


